
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年1２月22日 片山小学校 ほけんだより 

～もういくつねると 号
ごう

～ 

全学年合わせての

治療率は現在

59％です！ 

ご協力ありがとう

ございます。 

まだ治療が済んで

いないご家庭は、

冬休みの機会に 

ぜひ治療をおねが

いします。 

は          だいさくせん 

児童
じ ど う

の感想
かんそう

 

・これからは奥
おく

の歯
は

や歯
は

ぐきの近
ちか

くもきちんとみがきたいです。歯
は

みがき

大作戦
だいさくせん

で気付
き づ

いたことを毎日
まいにち

の歯
は

みがきにいかしたいです。(2 年生) 

・おくばや、歯
は

ぐきと歯
は

の間
あいだ

がみがけていないから、そこをよくみがくよう

にしたい。(2 年生) 

・今度
こ ん ど

から(前歯
ま え ば

は)たてにみがきたいです。(3 年生) 

・鏡
かがみ

を見
み

ながら歯みがきをすることは大事
だ い じ

だと思
おも

いました。(3 年生) 

・うらや歯
は

のきわによごれがついていて、意外
い が い

と歯
は

みがきができていない。

思
おも

っている倍
ばい

みがかないとキレイにならない。(6 年生) 

・歯
は

と歯
は

の間
あいだ

によごれがたまりやすいと気
き

がつきました。(6 年生) 

・歯
は

ブラシが当
あ

てづらい歯
は

の根
ね

元
もと

や一
いち

番
ばん

奥
おく

の歯
は

など、みがき残
のこ

しが多
おお

いので、

仕
し

上
あ

げみがきがまだまだ必要
ひつよう

だと思
おも

いました。(2 年生保護者) 

・ピンク色
いろ

に染
そ

まった歯
は

を自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が確認
かくにん

することで、驚
おどろ

き、しっかり歯
は

み

がきをしようとする意識
い し き

が本人
ほんにん

の中
なか

に芽生
め ば

えたことがよかったです。 

(3 年生保護者) 

・自分
じ ぶ ん

の目
め

で見
み

て確
かく

認
にん

できるお互
たが

いにとっていい機会
き か い

でした。(4 年生保護者) 

・いつも仕上
し あ

げみがきをしています。歯
は

みがきチェックのおかげで、本人
ほんにん

もど

れだけみがけているか確認
かくにん

できたようで良
よ

かったです。(4 年生保護者) 

・いつも長
なが

い時間
じ か ん

歯
は

みがきをしているので、しっかりできていると思
おも

っていま

したが、意
い

外
がい

とみがき残
のこ

しがあってびっくりしました。(5 年生保護者) 

 

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

 

の感想
かんそう

 

初めて歯垢の染め出しをする児童も多く、｢もう一生やりたくない！｣という児童もいれば、｢自分

で染め出しを買って定期的にやりたい！｣という児童もいて反応は様々でした。 

全体的に見ると、やはり電動歯ブラシやフロスを使用している児童はきれいに 

みがけている児童が多く、効果を感じました。学校歯科医の先生によると、 

仕上げみがきは 6年生位まで必要なのだそうです。毎日は難しいかと思いま 

すが、週に 1～2回でも仕上げみがきをしてみてはいかがでしょうか。 

感 染 症
か ん せ ん し ょ う

の情 報
じ ょ う ほ う

 
12月

がつ

、片山
かたやま

小
しょう

では新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の陽性者
ようせいしゃ

は微増
び ぞ う

傾向
けいこう

でした。新座
に い ざ

市内
し な い

では、 

インフルエンザ、ウイルス性
せい

胃
い

腸炎
ちょうえん

、水痘
すいとう

(水
みず

ぼうそう)、溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

、ＲＳウイルスな

どの発生
はっせい

情報
じょうほう

を確認
かくにん

しています。冬休
ふゆやす

み期間中
きかんちゅう

もけんこうカードを毎日
まいにち

記入
きにゅう

して、引
ひ

き続
つづ

き感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をおねがいします。 

3学期
が っ き

も微熱
び ね つ

を含
ふく

む発
はつ

熱
ねつ

や風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

、家族
か ぞ く

(兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

も含
ふく

む)に同様
どうよう

の症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は

出席
しゅっせき

停止
て い し

になりますので休養
きゅうよう

し、回復
かいふく

してから登校
と う こ う

するようにお願
ねが

いします。 

欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

をする場合
ば あ い

は、電話
で ん わ

ではなく、当日
とうじつ

朝
あさ

8 時 15 分までに 

【欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

連絡
れんらく

フォーム】にて入
にゅう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

 


