
 

通常日課：時刻　 校時 月 火 水 木 金 短縮３時間

８：００　～

　～　８：３０ 朝の時間

　８：３０～　８：４０ 朝の会

　８：４０～　９：２５ 第１校時 1 6 12 18 23 ①

　９：２５～　９：３０ ５分休み

　９：３０～１０：１５ 第２校時 2 7 13 19 24 ②

１０：１５～１０：３５ (帰りの会/簡単清掃)

１０：３５～１１：２０ 第３校時 3 8 14 20 25 ③

１１：２０～１１：２５

１１：２５～１２：１０ 第４校時 4 9 15 21 26

１２：１０～１２：５０

１２：５０～１２：５５

１２：５５～１３：１０ 簡単清掃・帰りの会 清掃

１３：１０～１３：15 １年下校

１３：30～１３：３5

１３：３5～１４：20 第５校時 5 10 16 22 27

１４：20～１４：２5 帰りの会１０分

１４：２5～１５：10 第６校時 11 17 委・ク 28

１５：10～１５：20

15:20～16:05 休憩

16:05～
企画委員会
職員会議
校内研修
倫理確立委員会
教務部会
臨時部会

16:05～
①Ａ１委員会
②B部会
③教材研究
④ A２/３委員会

16:05～
学年会

16:05～
職員集会

16:05～
教材研究

５時間
１４:３０

2，3，4，5，6年 1，2年 1，2年 1，2，3年

６時間
１５:２０

3，4，5，6年 3，4，5，6年 4，5，6年

放課後

最終下校時刻
（授業終了１0分後）

クラブ
⑤1，2，3年
⑥4，5，6年

委員会
⑤1，2，3，4年

⑥5，6年

・8時より前には校舎内に入れないようにする。（昇降口を施錠する）
・職員の休憩時間は、15：20～16：05　の１回で取得する。
・ノー残業デー、金曜日の放課後は部会や職集などは原則入れない。
※毎週水曜日または給与支給日はノー残デー（１７：３０学校施錠）

スキルタイム

５分休み

５分休み
14:35～
企画委員会
職員会議
校内研修
倫理確立委員会
教務部会
臨時部会 帰りの会

*休憩時間15:20～16:05（４５分間）

１３：１5～１３：30 集会等 昼休み 昼休み

①全校集会
②読書の時間
③特活集会

④読書の時間

昼休み

５分休み
短縮３時間
の休憩時間
は、12:15
～13:00
（45分間）

給食（４０分間）

給食片付け　（５分間）

清掃　

移動等

令和８年度 日課表

開門　・　登校

朝の時間

朝の会（１０分/移動時間含む）

５分休み

２０分休み


